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三刀屋高校 進路指導部 2026/05/26    第２号  

保護者の皆様へ 

「進路だより 第 2号」では、お金のことについてお伝えします。進学をする上でお金が必要になる時期

は、「受験期」と「入学してから」です。それぞれについて『マナビジョンブック 保護者版』等の内容 

を参考にしてお伝えします。 

 

◇ 受験期について 
 
初めに確認すべき費用は、受験期にかかるお金です。受験料はもちろん、出願や受験時の交通費・宿泊費な

ど、こまごまとした支出があります。 
 

受験までの費用（全国平均）  
 国公立大学 私立大学 

自宅生 自宅外生 自宅生 自宅外生 

①出願をするためにかかっ

た費用 
13 万 800 円 1２万 6500 円 15 万 3900 円 1４万 5800 円 

②受験のための費用 ３万 260０円 8 万 1500 円 3 万 500 円 7 万 9800 円 

小 計 1６万 3400 円 ２０万８000 円 18 万 4400 円 2２万５６00 円 

①受験料、願書取り寄せ、証明書、郵送料等 

②交通費、宿泊費、滞在費、その他 
 

国公立大学受験料 
大学入学共通テスト 

２次試験 
３教科以上 ２教科以下 成績開示を希望する 

１万8,000円 １万２,000 円 ８００円 １万７,000 円 

 

私立大学受験料 
学校推薦型選抜 
一般選抜 等 

大学入学共通テスト利用選抜 

３万～3 万 5,000円 １万～3 万円 

 

専門学校選考料  推薦・一般入試 等 

2 万～2 万 5,０００円 
 

〇 正確な情報は募集要項等で確認しましょう。 
 
◇ 合格～入学までについて  
 

 合格してから入学するまでに、入学金を含む「初年度納入金」が必要で、２年目からは毎年、前期・後期に

それぞれ「授業料」+「諸経費」の支払いがあります。「入学金」は合格後数日での支払いを求められる学校 

が多いので注意が必要です。 

 

 １  年  目：入学金 ＋ 授業料 ＋ 諸経費 ＝ 初年度納入金 

 ２年目以降：授業料 ＋ 諸経費 

 

受験時には宿泊費や交通費がかかりま

す。保護者も同行すれば、倍の金額が

かかります。 

受験期には宿泊者が増加してビジネ

スホテル等とれない場合があります。 

観光地に隣接している大学を受験す

る場合、観光ホテルや旅館でないと宿

泊できず費用が高くなります。受験を

予測して早期の予約が必要な場合もあ

ります。 



 

初年度納入金の目安                               2025 年度平均 

 国立大学 公立大学 私立大学(文系) 私立大学(理系） 私立大学(医・歯) 

入 学 金 28 万 2000 円 38 万 2806 円 21 万 9951 円 24 万 5362 円 108 万 8248 円 

授業料(年額) 53 万 5800 円 53 万 6520 円 ８５万 392 円 119 万 5313 円 282 万 5395 円 

諸 経 費   14 万 1892 円 16 万 1378 円 86 万 5535 円 

合  計 81 万 7800 円 91 万 9326 円 121 万 2235 円 160 万 2053 円 477 万 9143 円 

                              文部科学省統計資料より 

生活費について 
  
 進学後、卒業までの２～4 年間（または 6年間）、授業料などの学費だけでなく、生活費（食費、勉学

費、書籍費、通話通信料など）やそれ以外（運転免許、就職活動、帰省、旅行等）の費用もかかります。 

 

1 ヶ月の生活費 

（全国平均） 

自宅生 自宅外生 

7 万 760 円 13 万 8020 円 
 

◇ 県外の私立大学に４年間通うと 1000 万円以上の費用が 

  必要です。 
 

奨学金について  
奨学金とは、経済的理由で修学が困難な学生に修学の機会を与えるため、また、経済・社会情勢等を踏まえ、

学生等が安心して学べるよう、「貸与」または「給付」する制度のことです。 

 奨学金には公的なものと民間団体などによるものがあります。また、返還が不要の「給付型」、返還が必要な

「貸与型」という２通りのタイプがあります。貸与型には、金利の負担が発生します。 

公的なものは主に「日本学生支援機構」や「地方自治体」のものがあります。「地方自治体」のものは「島根

県育英会」などがあります。民間団体のものは主に「育英団体」のものがあります。学校に案内があったもの

は随時ホームページに掲載されますが、その他多くの奨学金がありますので、情報に留意するようにして下さ

い。 

 「日本学生支援機構」の奨学金については 3 年生に対して説明会を行っています。書類一式を配布していま

すので、入力・申込の日程を各自でよく確認して下さい。 

 

最後に 
 

一言で進学すると言っても、受験から入学、そして卒業まで多くの費用がかかります。そのことを生徒自身

も自覚し、何を学び、将来どのように社会に貢献していきたいかをよく考えて進路選択をして欲しいもので

す。 

なお、美容・介護・自動車整備などの技術職を目指す場合には、就職した店で働きながら夜間の学校に通っ

たり、通信課程を利用したりして資格をとる方法などもあります。県内にもその仕組みのある会社もありま

す。 

1 年生は文理選択、2年生はより明確な進路志望、3 年生は進路実現。それぞれの段階や目標に向かって 

いく生徒を応援していきます。 
参考資料 「マナビジョンブック 保護者版 <Web 版> 」 

 

 

学生寮を利用できる場合、費用は抑えられ

ます。またアパート等の設備によっては高

額になる場合があります。また、冷蔵庫など

の家電品などはレンタルをする方がお得な

場合もあります。 

お知らせ：就職担当より 

・ハローワークにて、今年度の新規高等学校卒業者職業紹介業務連絡会がありました。雲南地域 5 校の担当者

が集まり情報交換をしました。 

3 年生の就職活動は前年度同様、7 月１日求人票提出開始、9 月 5 日推薦開始、９月 16 日選考開始です。 

・4 月中旬から県内外を問わず採用担当者が来校されています。一地域の専門高校に「指定校求人」しかだ 

してこなかった大手の会社が、全国の高校生に門戸を開いています。県外の会社は、求人数を決定するため 

早い時期に連絡する必要がある場合があります。意思表示は、お早めに！ 

 


