
1　山陰ケーブル（松江市）

パート　１

9/2 21：00〜 25：00〜

9/3 5：00〜 9：00〜 13：00〜 17：00〜 21：00〜 25：00〜

9/4 5：00〜 9：00〜 13：00〜 17：00〜

パート　２

9/16 21：00〜 25：00〜

9/17 5：00〜 9：00〜 13：00〜 17：00〜 21：00〜 25：00〜

9/18 5：00〜 9：00〜 13：00〜 17：00〜

パート　3

9/30 21：00〜 25：00〜

10/1 5：00〜 21：00～ 25：00～

10/2 9：00～ 13：00～ 17：00～

10/17 5：00〜 9：00〜 13：00〜 17：00〜 21：00〜 25：00〜

10/18 5：00〜 9：00〜 13：00〜 17：00〜

2　雲南夢ネット（雲南市・飯南町）

パート　１

9/9 19：00〜 21：00〜 23：00〜 25：00〜

7：00〜 9：00〜 11：00〜 13：00〜 15：00〜 17：00〜

19：00〜 21：00〜 23：00〜 25：00〜

9/11 7：00〜 9：00〜 11：00〜 13：00〜 15：00〜

パート　２

9/23 19：00〜 21：00〜 23：00〜 25：00〜

7：00〜 9：00〜 11：00〜 13：00〜 15：00〜 17：00〜

19：00〜 21：00〜 23：00〜 25：00〜

9/26 7：00〜 9：00〜 11：00〜 13：00〜 15：00〜

パート　3

１０月予定

3　ひらたCATV（出雲市平田町）

パート　１

9/2 19：00〜 21：00〜 25：00〜

9/3 7：00〜 10:00～ 13：00〜 16：00〜 19：00〜 21：00〜 25：00〜

9/4 7：00〜 10:00～ 13：00〜 16：00〜

パート　２

9/30 19：00〜 21：00〜 25：00〜

10/1 7：00〜 16：00〜 19：00〜 21：00〜 25：00〜

10/2 7：00〜 10:00～ 13：00〜 16：00〜

9/10

9/24



パート　3

１０月予定

4　まげなねっとかわもと（川本町）

パート　１

毎日 13：25〜

パート　２

毎日 13：25〜

パート　3

毎日 13：25〜

5　やすぎどじょっこっテレビ(安来市）

パート　１

9/2 21：00〜 25：00〜

9/3 9：00〜 13：00〜 17：00〜 21：00〜 25：00〜

9/4 9：00〜 13：00〜 17：00〜

パート　２

9/30 20：00〜 24：00〜

10/1 8：00〜 12：00〜 16：00〜 20：00〜 24：00〜

10/2 8：00〜 12：00〜 16：00〜

パート　3

9/30 21：00〜 25：00〜

10/1 9：00〜 13：00〜 17：00〜 21：00〜 25：00〜

10/2 9：00〜 13：00〜 17：00〜

6　ジョーホー奥出雲（奥出雲町）

パート　１

9/2 18:30 20:30 22:30

9/3 8:30 10:30 12:30 14:30 16:30 18:30 20:30 22:30

パート　２

9/16 18:30 20:30 22:30

9/17 8:30 10:30 12:30 14:30 16:30 18:30 20:30 22:30

9/18 8:30 10:30 12:30 14:30 16:30

パート　3

9/30 18:30 20:30 22:30

10/1 8:30 16:30 18:30 20:30 22:30

10/2 8:30 10:30 12:30 14:30 16:30

9/11 〜 9/20

9/21 〜 9/30

10/1 〜 10/10



7　石見ケーブル（浜田市・江津市）

パート　１

9/3 17：00〜 20：00〜 （111ｃｈ）

9/23 17：00〜 19：00〜 （111ｃｈ）

9/24 17：00〜 19：00〜 21：00〜 （111ｃｈ）

9/4～9/10 毎日 21：00〜 （112ｃｈ）

パート　2

9/17 18：00〜 20：00〜 22：00〜 （111ｃｈ）

9/23 18：00〜 20：00〜 （111ｃｈ）

9/24 18：00〜 20：00〜 22：00〜 （111ｃｈ）

9/18～9/24 毎日 21：00〜 （112ｃｈ）

パート　3

9/30 19：00〜 22：00〜 （111ｃｈ） 2回

１０月にも放送あり

8　サンネットにちはら（津和野町・吉賀町）

パート　１

9/29 9：00〜 12：00〜 16：00〜 19：00〜 22：00〜

パート　2

9/29 10：00〜 13：00〜 17：00〜 20：00〜 23：00〜

パート　3

9/29 11：00〜 14：00〜 18：00〜 21：00〜 24：00〜

9　あまコミュニティチャンネル（海士町）

パート　１

9/8 10：00〜 18：00〜

9/9 14：00〜 22：00〜

9/15 10：00〜 18：00〜

9/16 14：00〜 22：00〜

パート　2

9/22 10：00〜 18：00〜

9/23 14：00〜 22：00〜

9/29 10：00〜 18：00〜

9/30 14：00〜 22：00〜

パート　3

10/6 10：00〜 18：00〜

10/7 14：00〜 22：00〜

10/13 10：00〜 18：00〜

10/14 14：00〜 22：00〜



10　おおなんケーブルテレビ（邑南町）

パート　１

9/2 21：00～

9/3 21：00～

9/4 21：00～

9/5 21：00～

9/6 21：00～

9/7 21：00～

9/8 21：00～

パート　2

9/16 21：00～

9/17 21：00～

9/18 21：00～

9/19 21：00～

9/20 21：00～

9/21 21：00～

9/22 21：00～

パート　3

9/30 21：00～

10/1 21：00～

10/2 21：00～

10/3 21：00～

10/4 21：00～

10/5 21：00～

10/6 21：00～

1１　ひとまろビジョン（益田市）

パート　１

9/1 19：30～

9/4 19：30～

9/6 9：00～

9/7 13：00～

9/8 19：30～

9/11 19：30～

9/13 9：00～

9/14 13：00～

9/15 19：30～

9/18 19：30～



9/20 9：00～

9/21 13：00～

9/22 19：30～

9/25 19：30～

9/27 9：00～

9/28 13：00～

9/29 19：30～

パート　2

9/1 20：15～

9/4 20：15～

9/6 9：45～

9/7 13：45～

9/8 20：15～

9/11 20：15～

9/13 9：45～

9/14 13：45～

9/15 20：15～

9/18 20：15～

9/20 9：45～

9/21 13：45～

9/22 20：15～

9/25 20：15～

9/27 9：45～

9/28 13：45～

9/29 20：15～

パート　3

10/2 13：00～

10/3 9：00～

10/5 19：30～

10/6 13：00～

10/7 9：00～

10/9 13：00～

10/10 9：00～

10/12 19：30～

10/13 13：00～

10/14 9：00～

10/16 13：00～



10/17 9：00～

10/19 19：30～

10/20 13：00～

10/21 9：00～

10/23 13：00～

10/24 9：00～

10/26 19：30～

10/27 13：00～

10/28 9：00～

10/30 13：00～

10/31 9：00～


