
 

【教養】 

002-ウ ネット情報におぼれない学び方  

梅沢孝則 著 岩波書店 

「確かな情報って何？」「図書館の使い

方は？」「情報リテラシーを身につけるに

は？」等の問いから、新しい時代の学びに

即した情報の探し方や使い方、さらにはア

ウトプットの仕方を図書館司書の見地から

丁寧にアドバイスします。 

 

031-コ 10 代のうちに考えておきたい

「なぜ？」「どうして？」 

近藤雄生 著 岩波書店 

虹は本当に７色なの？貧困や戦争は無

くならない？なぜ学校に行かないといけ

ないの？自分の中の嫌いな部分をどうす

ればいい？世の中の疑問や心の悩みを考

えてみよう。なぜ？と問うことがあなたの

世界を広げます。 

 

【09 郷土資料】 

092-グ 長崎の歌 

パウロ・アロイジウス 著 マリスト会 

 

092.1-ミ 三刀屋氏とその城跡 

三刀屋城跡調査委員会 

 

【哲学】 

104-コ 中動態の世界 意志と責任の

考古学 

國分功一郎 著 医学書院 

 中動態とは何か。若き哲学者がバンヴェ

ニスト、アレントに学び、デリダ、ハイデ

ッガー、ドゥルーズを訪ね直し、アガンベ

ンに教えられ、そして新たなスピノザと出

会うことで中動態の世界に迫る。 

 

【社会科学】 

302-ア 台湾の日々 

青木由香 著 翔泳社 

私たちの暮らしを形作る、さまざまなモ

ノやコト。自分で選んだものは、日々をよ

り豊かにしてくれます。お仕着せではない、

私らしいモノ・コトの見つけ方のヒントが

詰まった一冊です。 

 

319-イ 10 代が考えるウクライナ戦争 

岩波ジュニア新書編集部 編 岩波書店 

 ２１世紀に起きた大国による軍事侵攻

を若者たちはどのように受け止めている

のでしょうか。各地の高校生に率直な思い

を聞きました。若い世代が戦争と平和につ

いて共に考えるための１冊です。 

 

330-イ 僕らの未来が変わるお金と生き

方の教室 

池上彰 著 GAKKEN 

お金の意味，社会の仕組み，貯蓄や投資，

稼ぎ方，使い方など，絶対に知っておくべ

き「お金」の話を，物語と図解で解説。自

分の人生を充実させるために何をすべき

か考えられる本。 

 

369-ナ 音のない世界でコミュ力を磨く 

難聴うさぎ 著 KADOKAWA 

世界一周旅行、ＹｏｕＴｕｂｅ、起業・・・

やりたいことは全部やる！障がいを抱え

ながらも、「自分の人生を前向きに生きる」

がモットー！耳が聞こえないインフルエ

ンサーの初エッセイ。 

 

376-タ 体育学部・スポーツ科学部 

山下久猛 著 ぺりかん社 

体育学部やスポーツ科学部へは、体育の

先生や養護教諭になりたい人が行くので

は、と思っていませんか？この学部は、人

間が生きる上でも、仕事をする上でも必要

な「体」について、科学的にアプローチを

しながら、理論と実践の両方から学ぶこと

ができます。 

 

376-ミ マスク社会が危ない 

明和政子 著 宝島社 

「マスク育児」では、子どもの脳と心が育
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がんばろう！三刀屋高校 

県総体や文化部の大会のシーズンになりました。日々の練習の成果を発揮するときで

す。力を出し尽くせるよう祈っています。 

図書館からの応援は本で！今月のガラスケースに「部活小説特集」を用意しています。

ちょっとでも気になる本、役立つ本があるかもしれませんので、ぜひ図書館へ来てみて

ね！ ｂｙ司書 

 

★小論文対策に！ 

カウンター前にあるブックトラックに新聞記事の切り抜き資料や各分野のオススメ本を用意していますので、活用してください。 

興味が広がったら、関連分類の書架へも行ってみよう。 
    

★展示コーナーは毎月テーマを変えていますので、見てね❤ 本選びの参考にしてね♡ 

入り口 「誰かさんのおすすめ本」生徒手作り本の POP つきです。 

ガラスケース 「部活小説特集」部活を頑張る高校生の小説を集めました。 

館内 本屋大賞の候補作 1０作を展示。手に取ってみてね。貸出も OK です。ちなみに大賞は『汝、星のごとく』でした。    

   

★キャリアコーナー 充実中！ いろんな仕事の本があります。参考にしてね！ 
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★本の数は   

２８３３１冊 

０総記 １３３８ 

１哲学 ３９７ 

２歴史 ２６３９ 

３社会科学 ４０８９ 

４自然科学 ２４５６ 

５技術 １２３２ 

６産業 ５０８ 

７芸術 ３３０６ 

８言語 １０６４ 

９文学 １０７６２ 

R４年度に入った本   

８１５冊 

★置いてある新聞★ 

朝日新聞 

山陰中央新報 

毎日新聞 

読売新聞 

島根日日新聞 

（毎日と読売と 

島根日日は 

一日遅れ） 

 

★読みたい本を Get する方法☆ 
   貸出中 → 予約 → 返却されたら   

ない → リクエスト → 貸出の準備ができたら 

 

「図書館からのお知らせ」を出しますので、カウンターで 
見せて下さい。有効期限は 2週間。お早目に！ 

 

★借りる方法  

本と利用者カードをカウンターの人へ渡して、 

ピッピッとしてもらったら OK！ 

借りられる冊数は無制限 貸出期間は２週間 

 

＊カウンターやとなりの図書準備室に誰もいない時は 

貸出券にクラスと名前とバーコード番号を書いて缶の

中へ入れる。  返却期限日のスタンプを押してね！ 

 

＊もう少し読みたいときは次の予約がない場合は、継続

貸出 OK。 

本と利用者カードを持ってきて、手続きをしよう。 

 

★返す方法  

カウンターの人に手渡す か カウンターや昇降口の 

返却ＢＯＸへ入れてね！ 

 

●返却期限は守ろうね！  

春休み前に借りた本は早く返しましょう。 

★★こんな雑誌があります★★ 

・栄養と料理…女子栄養大学出版の雑誌。 

・オレンジページ…料理レシピや暮らしの情報が満載。 

・蛍雪時代…大学や勉強法を紹介。進路・大学受験の応援雑誌 

・ナショナルジオグラフィック 

…世界中の自然や生物を迫力ある写真で紹介。 

・Number…スポーツ全般を紹介した雑誌。 

・Newton…数学、物理、宇宙、医学などの自然科学系の新情報

も満載。 

・ｎon-no…ファッション誌。 

・MOE…絵本やイラストを楽しめる癒し系の雑誌。 

・日経エンタテイメント…芸能関係の雑誌   

・月刊新聞ダイジェスト…1 か月の主要ニュースを集めた雑誌。 

・ダ・ヴィンチ･･･いろんな本を紹介する雑誌。 

このほか寄贈された雑誌もたくさんあります。 

*雑誌も借りられます。（最新号は一晩、バックナンバーは 1週間） 

 

開館時間 ８：３０～１７：３０   教室側の窓に 開 の看板が出ている間はいつでもどうぞ！ 

★Google classroom の「三高図書館」に 

参加するとネットで蔵書検索と予約とリクエストが 

できます。 

「三高図書館」のクラスコード「ｑｆｃｄｂｆｙ」を 

入力して、参加してください。 

＊今年度から図書館だよりも掲載します。 



たない！ 比較認知発達科学を専門とす

る京都大学の脳科学者が、脱マスクへの処

方箋を提言する。ジャーナリスト・鳥集徹

との対談も収録。 

 

【数学】 

410-マ 小・中・高の計算まるごとおさら

いノート 

間地秀三 著 ベレ出版 

数学は中学あたりで挫折してしまった人、

文系なので微積まで習わなかった人など、

どんな人でも楽しみながら着実に学べる、

大人のための計算ノートです。 

 

【医療】 

497-ト 新しい歯の教科書 口内環境は、

全身の健康につながる 

東京医科歯科大学最先端口腔科学研究推

進プロジェクト 監修 池田書店 

 むし歯、歯周病、口臭は放っておくとヤ

バイ！？お口の悩みは「認知症」や「糖尿

病」の原因だった。東京医科歯科大の研究

チームが監修！歯の最新知識が一冊に！ 

 

498-ナ 医療事務スタッフになるには 

笹田久美子 著 ペリカン社 

 窓口で患者に対応するサービス業務と、

診療費の計算やカルテ管理などの事務業

務で、医療機関を支える医療事務スタッフ。

仕事の内容や収入・将来性、<なり方>など

をくわしく解説。 

 

【食生活】 

583-タ 巨大おけを絶やすな！ 日本の

食文化を未来へつなぐ 

竹内早希子 著 岩波書店 

 醬油、味噌、酒を仕込む、巨大な木桶。

絶滅の危機に瀕する桶職人と大桶づくり

の技術を未来へつなごうと立ち上がった

のは、小豆島の醬油屋さんだった! “木桶

職人復活プロジェクト”を立ち上げた

人々の熱い奮闘記。 

 

596-シ お茶の時間 楽しむ工夫×世

界のお茶１００×基礎知識 

暮らしの図鑑編集部 編 翔泳社 

 お茶の時間。それは暮らしの中で過ごす、

ゆったりとした優しい時間のこと。私らし

いお茶の楽しみ方が見つかる本。 

 

596-モ 全２０１カ国＆地域おうちで作

れる世界のおやつ 

本山尚義 著 廣済堂出版 

聞いたこともない珍しいおやつが身近

な材料で気軽に作れます。おやつの由来や

その国の食文化がわかるミニ解説つき。 

 

【ペット】 

645-オ ばっちゃん 助けられた繁殖犬

たち 

井上夕香文：小関左智 写真 小学館 

ペットショップのかわいい子犬たちの

母親はどこでどうしているのでしょう。こ

の物語はボランティアの人たちの活躍で、

悪質なペット業者の手から救い出された

繁殖犬たちの、愛と感動のドキュメンタリ

ーです。 

 

【726 マンガ】 

726-ウ-16 3 月のライオン 16 

羽海野チカ 著 白泉社 

 

726－タ リエゾン こどものこころ診療所 

11～13 

ヨンチャン 原作・漫画：竹村優作 原作 

講談社 

 

726-タ 憂国のモリアーティ 19 

コナン・ドイル 原案：竹内良輔 構成： 

三好輝 漫画 集英社 

 

726-ハ キングダム 68 

原泰久 著 集英社 

 

【書道】728-イ 石飛流創作かな交じり

書 

石飛博光 著 可成屋 

 

【スポーツ】783-ス 伝わる言葉。 失敗

から学んだ言葉たち 

須江航 著 集英社 

 

【韓国語】829-オ 推し活韓国語 世界

が広がる 

柳志英 著：南嘉英 著」幡野泉 監修：

劇団雌猫 監修 Gakken 

 K-POP、韓国ドラマ・映画、ファッショ

ン…。ハマりつつある人も抜け出せない人

も楽しめる、韓国語の推し活単語&フレー

ズ集の決定版！ 

 

【文学】 

910-テ 森鴎外、自分を探す 

出口智之 著 岩波書店 

 江戸時代の終わりに生まれ、明治の激動

のさなかに勉強して留学し、自由恋愛を経

験して、一人称小説を書くとはどういうこ

とだったのか。その時代の感覚に立って、

作品や資料を読み解けば、悩んで悩んで自

分を探した、鴎外の横顔が見えてくる。 

 

【913 日本の小説】 

913-シ たとえ祈りが届かなくても君に伝

えたいことがあるんだ 

汐見夏衛 著 KADOKAWA 

未来は変えられると信じて――。砂時計

に祈ると過去に戻れることに気付いたな

ずなは、自ら命を絶ったクラスの人気者・

鈴白くんを助けるために同じ１カ月を何

度も繰り返す――。 何気ない毎日が愛お

しくなる、勇気と希望の青春物語。 

 

913-シ ガンゲイル・オンライン １３ 

フィフス・スクワッド・ジャム 下 

川原礫 原案・監修：時雨沢恵一 著 

KADOKAWA 

 

913-ス 櫓太鼓がきこえる 

鈴村ふみ 著 集英社 

 弱小相撲部屋に呼出見習いとして入門

した 17 歳の篤。実家を出たいがため、志

もないままこの道を選んだが、力士たちの

挑戦や葛藤に立ち会ううち、「呼出」という

仕事の喜びに目覚めていき…。 

 

913-ピ ラストで君は「キュン！」とする 

運命の初恋 

ＰＨＰ研究所 編 ＰＨＰ研究所 

 

913-ピ ラストで君は「キュン！」とする 

涙の告白 

ＰＨＰ研究所 編 ＰＨＰ研究所 

 

913-マ あなたはここにいなくとも 

町田そのこ 著 新潮社 

 いまは人生の迷子になってしまったけ

れど、あなたの道しるべは、ほら、ここに。

もつれた心を解きほぐす、ぬくもりに満ち

た全五篇。 

 

913-ミ 成瀬は天下を取りにいく 

宮島未奈 著 新潮社 

「島崎、わたしはこの夏を西武に捧げよう

と思う」。中２の夏休みの始まりに、幼馴染

の成瀬がまた変なことを言い出した。コロ

ナ禍、閉店を控える西武大津店に毎日通い、

中継に映るというのだが……。今日も全力

で我が道を突き進む成瀬から、誰もが目を

離せない！  

 

913-ム 街とその不確かな壁 

村上春樹 著 新潮社 

 その街に行かなくてはならない。なにが

あろうと―。高い壁と望楼、図書館の暗闇、

古い夢、そして、きみの面影。村上春樹が、

長く封印してきた“物語”の扉が、いま開

かれる。 

 

913-ユ オール・ノット 

柚木麻子 著 講談社 

 貧困にあえぐ苦学生の真央が出会った

のは、かつて栄華を誇った山戸家の生き残

り・四葉。「ちゃんとした人にはたった一回

の失敗も許されないなんて、そんなのおか

しい」四葉が託した一つの宝石箱が、真央

の人生を変えていく。 
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